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Kopfweh, Bauchschmerz, Fußbeschwerden
heilt Doktor Maus in eins, zwei, drei.
Und für ganz spezielle Fälle
hat er meist ein Buch dabei.



Annas ganz verträumte Augen,
schauten freudlos in die Welt.
Da braucht es täglich drei Gedichte
und ein buntes Lesezelt.



Der Weg vorbei an Nachbars Nero
verursacht Niko Unbehagen.
Hier braucht man neben ganz viel Mut
ein dickes Buch mit Heldensagen.



Sieben süße Erdbeerknödel
schmeckten herrlich – tun jetzt weh.

Dr. Maus verschreibt Miranda
ein Kräuterbuch und  
Zwick-Zwack-Tee.



Lea zieht es in die Lüfte,
träumt von einem Flugversuch.

Hier hilft eine Nacht im Baumhaus
und ein Fliegerbastelbuch.



Sind die Eltern zu beschäftigt,
arbeiten zu lang, zu viel,
verordnet er mit strengen Blicken:
»Abends ein Familienspiel!«



Silvia drückt starkes Fernweh,
Meeresstrände sind ihr Traum.
Den Schmerz lindern Piratenbücher
und ein Apfel frisch vom Baum.



Ben und Emma wurden träge,
ihre Langeweile wuchs.

Hier hilft Bilderbuchgymnastik
mit Eleganz und Trainer Fuchs.



Heidi schoss den Hang hinunter,
dann hörte man noch, wie sie schrie.

Trost sind ihr die lieben Worte
und ein Pflaster für das Knie.



Tim träumt nachts von einem Monster,
das hämisch grinst und böse lacht.
Doktor Maus empfiehlt zur Heilung
die Anmeldung zur Lesenacht.

Lesenacht



Geht die Fantasie verloren,
scheint alles grau und einerlei,
bleibt als letzte Notmaßnahme:
»Mit Blaulicht in die Bücherei!«



Pillen, Spritzen, Tropfen, Zäpfchen
helfen rasch im Augenblick,

doch auf lange Zeit betrachtet,
hilft am besten Leseglück.



Dr. Mio Maus verschreibt
Lese- und Buchrezepte.

Erwünschte Nebenwirkungen:
Plötzlich auftretende Lachanfälle  
und Glücksgefühle.

erhältlich im Buchhandel
erschienen bei Tyrolia 2021

bestellbar unter www.tyrolia.at


